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lo e il lavoro.
In 100 parole

Si tratta di una delle esercitazioni propo-
ste durante il laboratorio di scrittura crea-
tiva condotto presso la Facolta di Scienze
Politiche dell’Universita statale di Milano.
100 parole: non 99, non 101.

Perché e solo in apparenza che il limite...
limita la creativita.

“Fare cento”, fare centro, comporta sceglie-
re, eliminare, aggiungere, sostituire; signifi-
ca sacrificare una parola in nome di un’altra
piu efficace o aggiungere quella - e proprio
quella - che funziona, sintetizza, esprime.



eerd. Non SO an-

dera dopo. gicu-
r0 O quanto

A luglio 2018 mi laur
cora, quello che succe
un 1lavo

T
meno Cio che 088l definiscono “lavo-

gmente cercher()

i 1aureati: un tiro-

po” per noi giovan
. Se mi gndra bene
itto

“Sta:ge”
rmi di pagare Taffi

Milano, ma per le
offidamento
parole

cinio 0 uno

potro permette

dell’ appartamento a
spese dovrd ancora fare

gulla mia famiglia. Queste mie
rire pessi-

certamente appa
e o addiritturad «pagiche”, Ma
o con la ragsegnata gerenita di
r il domani,

potranno
mistich

le scriv
chi sa COS& a,spet,ta,rsi pe

non smettendo perdo di credere in un
dop migliore. Ogsgi il

mondo del lavoro e an

o domani diverso,
che questo.

pavide




ria, NON ricordo di aver

dei sogni. B, pen-
edisogno che
dicare

Da che o memao

mai gvuto un 1avoro

ggndoci su, Tunica specl
ho & che mi pia,cerebbe poter de
o alla lettura € - se per mi-
apace - alla

ce definire

il mio temp

racolo dovessi diventarne ¢]

gerittura. Che non mi pia
«fgre 10 scrittore”. Ma, bisogna essere

realisti. Mal che vada yorrel frovare

avoro tranquillo € dedicare alla mia

unl
liberta; sarebbe

sione le mie ore di
5. Se non sl PpOSSO-

pas
1a, mMia piccola felicit
no gcchiappare i pambini nei campi di
ovane Holden... forse

segale come il gi
are personaggi che 1o

e possibile invent

facciano.
Andrea P.




e creative, che metto-
gni gesto - dal pit futi-
al raggiungimen—

atimo 1e person
no passions ino

1e come fare 1a, Spesa,

ettivo azien

to diun obi
glternativa dove

chi trova la goluzlone
gembra NOIl ci siano Vie
e con S€ stesso € No
& per il g10CO di squadra. Non
1i che non ab-

d’uscita, chi

compeb n con i col-
leghi, chi

giustifico gli gqrrendevo
n comprendo chi

o mai tentato, NO
ascla trascinare

bian
a,ccontenta e chi si 1
gni forma di

ntro O
tezza per chivuole

sl
dagli eventi, sono co

pa,ss'wité,. Provo tris
chi gli sta intorno.

ntrare nel primo

gpiccare oscurando

11 mio obiettivo e rie

gruppo-
Anna C.




Al termine dei miei gpudi mi trovero
davanti al e un la-
o meglio al problema

1 giovani Tre-

problema di cercar
costituito

vOoro,
dalla difficolta di trovarlo.

stano sempre piu diso
a, quanto gccadeva in

ccupatbi rispetto

passato. Ta mia
innanzitutto quella
TO. Possibilmente un

rmetta di por-
a, Ma

speranza & quindi
di trovarlo un 1avo
1gvoro che non golo i Pe
tare la cosiddetta pa,gnotta, a Cas

che allo stesso tempo mi piaccia © mi

Vorrel €
che arriva & fine giornata
ra con il sorriso. gerivere, questa

anco
strada.

potrebbe egsere la mia
Asya




«1;Ttalia € una prepubblica democratica
fondata sul lawvoro” cosi esordisce lano-
stra Costituzione, ma per me che cosa&
signiﬁca‘? Sicuramente un diritto e un
dovere che purtroppo ormai sono sino-
nimo di frustrazione, il contratto inde-
terminato poi un miraggio lontano. B
inutile pero fossiliz.zarsi gy cio che non
va, & piu costruttivo, glmeno per me,
fare il possibile per realizzare il futuro
lavorativo che desidero: far parte diun

Ufficio stampa- gono giovane e di espeé-

rienze “precedenti” ne ho poche, pero

s0gNo ancora di yedermi in uil domani
in cui faro cid che mi piace, che & quello
che conta dawvvero.

Beatrice




offe preferito, fi-
gando & quale
o dei sogni,
g, una don-
su tac-
se fra

seduta nel mio C
nte il sole. gto pen
egsere i1 Mi0 lavor
gg, scrivere. Pass
cammina decisa
& come S€ danzas
pave acivoloso, hala-

o fard né dove saro
guardando questa
jvolata via dalla
ea che vorrel
ercata che
nosciuto

Sono
nalme
potrebbe
e non SO CO
na, © elegante,
chi a spillo ed
rotaie del tram e
ria fiera. Non g0 COS
qualche gnNnNo Mma
a, che ora & gia sC

fra
donn
mia, visbt

a, S0 per certol'id
e: saltellante © ric
g0 qualcosa di sco
gnei ma ben chiar

dare di m
sfreccio ver
agli occhi estr o nella

mia, testa.




Quanto yorremimno che 1a nostra pas-
ne diventasse un lavoro? Riuscire &

e del nostro piu €r
. quella per cui bi-

sio
far
nostra professione..
sogna alzarsi pres

tare il pane a casa,
cosa in pit del pane... perché no%?

e mnie piu grandl aspira-
zioni € riuscire & ottenere, in un futu-

ro che spero non sia troppo lontano,
: 1gvoro in uno di quegli alti

ande interesse 1a

to la Tnattina e por-
magari anche qual-

Ecco, una dell

glmente Cl andrel sorseg‘gia,ndo

Natur
o nel classico

uon caffe acquistab

un b
a e mangiando

paracchino gulla strad

un bel donut al cioccolato.
pavid




5 bello Ma & bello

Non € bello cid che €

cid che
qyvoro, 10 direi cosSl.

un glornahsta,
erein

per me i1l
yoler fare il
diverso daglialb

un giornale 2 scrl

gossip. Vorrei semp
tare alle persone quell
tuttii giorni, in una citta c
pa,sseggia,ndo, correndo, all

lavoro, ascoltando 1, Musica.

succede iptorno a me.

i i1 confine: giornali—

Forse € proprio qui
scrittore? Ancora non S0, ma nho

zza, che mi piace

giorna.hsta,,
Ti. Nonvorrel ess

ivere cronaca nera O

licemente raccon-
o che guccede
ome Milano,
dando al
Descri-

yere quello che

sta O
1a certe

gerivere € de-

gerivere.
pavide




o, Ul scrivo, anche
mi solo quan-
gvrestidet-

g BElena del futur
potrai risponder
apro che cosa mi

Car
ge so che
do ormal 8

to.
Ti scrivo, pien
turo che ho semp
lice € a,ppa,ga.nt,e. Tis
faccio i jmmagino &
quello che io an

tuoi sogni,
nosco, Mma che sto cercando

re. Ti scrivo,
un ufficio, all’ari
gala diun museo O

g di speranza per un fu-

re pensato roseo, fe-
crivo, € mentre 10
fare il 1lavoro dei
cora non co-
di scopri-

miglia.
Ti scrivo, © voglio golo dirtl: sto pen-

gando & te.
Elen2




tre figli, € quan-
gmbina il 1avo-
mia vita. Fino
no rimasta

gSono la piu piccola di
do ero solamente una b
ro era gia presente nella

a, questo momento pero SO
ra”, ferma, & osgervare gli

“glla finest
mi gentivo

gltri crescere. o, invece,
1la. Fra

etro, Sempre picco
e mi laureerod: tra
e ora che sono quasi ar-
guardo ho paura. Non

se saro gll’altezza

5 da, affrontare un
ande € definitivo.
ho ad ammetter-
o? Dubbio € spe-

sempre indi
qualche mes
tocchera a me,
rivata & quel tra
g0 se saro capace,
o abbastanza adult

poco

ca,mbia,mento cosl gr

Ho paura, ma non ne

10. Cos’é per me il lavor

ranza.
Giorgia




un Ssogno stra-
mattine molto
one, mi ve-
gre in un

Ultimamente faccio
gveglio tutte 1e
presto © corro a fare colazi
ato ed €sCo di casa per arriv
posto dove tuttl sono yvestiti in
formale € mi salutano solamente COL
gogno di stare se-

er ore durante

cenno del capo.
re le stesse

no: mi

modo

un

duta a una gerivania P

la giornata © di fare semp
cose, fino & quando goradicC
ti escono da questo edificio € U

fume di gente ch

litana. Mi gveglio

Tiv
sempre gudata: sta diventando il mio

ena € tut-
orno a

casa spinta dal e sl

ersa in metropo

peggior incubO.




ttative. Dovreb-

questione diaspeé
pirazione delle

Euna
pe essere 1a massima &S
persone fare della propria passions un

lavoro. In una gocietd 1N cui il fine ul-

o di produrre, non si
gibilita di gcelta. Po-

tino & solo quell

hanno ampie POS
trebbe gembrare un para
cosi tantl stimoli eppure

e nemineno uno.

riconosceri
...Seguo imiel sogni? Ese€ questi
permettono di guadagnare quanto ba-

ata, per Vvivere dignitosamente? Devo
essere la migliore. Devo battere 1a, CcON-

nza. Sé falliscO delud
.Cosa faro ne
di aspettative:

dosso: ¢i gono
non riesco a

non mi

o me stessa,

corre
1 futuro?

famiglia, amici!..
f solo una questione

mie o degli altri?
sara




g senza stipendio,
iputl.

colleghi né
quattro

11 1lavoro che yorrel

senza ferie € gsenza contr

11 lavoro che vorrel non ha
capi, M nemmeno orari: venti
ore al giorno, gette giornl su aette, tre-
centosessa,nta,cinque giornl gll’anno. B
un lavoro per cuinon bisogna studiare
ma dove pisognera insegnare. ® un la-
yOTO Senza 1icenz'1ament‘1 ma, con tante
critiche. 11 frutto di questo layoro sara
yorranno gnni per

pochi ricono-

visibile & pochi, € ci

zzarlo. Cl garanno
e non & detto che
o del sacrificio di
grdi. I1 1avoro ch

appre
gcimenti,
si rende cont
1avoro troppPo t
rei & fare 1a mamima.

grrivino. Ci
questo
e VOr-

Rebecca




orativo mi piace-

nell’ agmbiente gccade-

dire una delle mie piu

Per il mio futuro lav
rebbe rimanere

mico € gpprofon
grandi passioni. 11 mio SO
infattl, quello di lavorare nell’
della ricerca € sul tema della crimina-
lita organizzata. Mi sono gvvicinata ©
appassionafoa a, questo mondo dural-
te gli anni di universita. Ho gostenuto
variesami in questo gmbito, ma soprat-

tutto ho gvuto 1a fortuna di incontrare
olto prepa,rato e dota-

ijle spessore culturale

gno sarebbe,
ambito

un professore m
to diun incredib
e umano: Nando Dalla Chiesa. SPero di
ealizzare i mio sogno. Se

riuscire & T
prerod al piano

non fosse cosi allora Trico

b: fare 1a wedding pla,nner!
Marta




ora cosa £ar0 dopo 12 laurea,

nto mi lasclo se
certezza. Non SO S
zid pubblicita,ria,
enormiche g vedono
g, Oppure & New York,
gnte e un cappello,
Mad Man. Oppure
110, indossero un
al microfoni di

Non so anc
per i mome
fascino dell’in
in qualche agen
diquel grattacieli

durre dal
e finiro
inuno

g, Milano, a TLondr
con un yestito eleg
come i personaggi di

se, invece di un cappe
paio di cuffie € parlerb
una radio.

golo una cosd & certa: mi

essere Il
Ci sono D

sciare il segno.
Ecco. 1o yorrel tanto essere una

piacerebbe

cordato.

ersone che nascono per la-

diquel-

1e persone.
Andrea C.




erd 1 gvventura uni-

Presto conclud

yversitaria per entrare I
tato da questo

no spaven
nare la

laworo. S0
passo che mi agpetta: apbando

comfort zone che mi ha cullato

galto nel yuoto. La paura di deludere
gltri, la paura di ritrovarmi &
oddisfi. Non

lottero

el mondo del

e mi faccia ar-

per
rivare felice & fine giornata. vivere il

lavoro come una forzatura non deve
essere 1a normalita, non & tollerabile.
Ci saranno porte in faccia € delusioni,
ma, dovro trarre sempre i1 1ato Positivo

ge voglio crescere.
Andrea B.




Nel mio futuro vedo un cappottino ce-

ersone € finestrini di geroplani.
Vedo nervosismao, compet‘tivita e sod-
disfazione. Quando hai tanti interessi
e sel brava in tutto e 1n niente alla fine
devitrovare un punto diraccordo: ioho
scelto 1e idee. IL Mio laxworo gara scien-
tifico € sara economico. Ci saranno an-
che musica, colori, cultura, storia. Nel
mio futuro vedo dibattito, gcambio di
idee € op'mioni, il creare qualcosa dal
niente € il brivido di eccitazione che
provoca. Nel mio 1avoro saro psicolo-

ga, dovro comprendere gli altri, ma SO-

pra,ttutt,o artista: 1a pubbl’lcit,a non éin

fondo una forma &’ arte?
Anna L.




arebbe quello di
ace e che mi

osamente.

ano ovviamente S
lavoro che mi pi
g, di vivere dignit

11 pl
fare un
permett

Ma diciamo
gNno che una pr
mia paura piu &r
di dover vivere face

mi piace, € 5€ cio

riverel & 40

probabilmen’oe ar
verel a uccidermi. Decisa-

gtico come pens

forse anche troppo esagerato, per
o che tutti abblano

in fondo non pens
navano da bam-

fatto il 1avoro che sog
o in fondo. Ma

bini o che 1i goddisfa fin

a. La

ospettiva concret
11a,

ande jnfatti & que
ndo un lavoro che

non veramente ac-

cadesse

gnni e pro
mente dramim

iero, €
ché

per me & cosl.
Azzurra




fatta la do-
ande?”.
sem-

ini viene sempre

g, vuoi fare da &r
e davo 10 lasclava
«yroglio fare la

manda: “CcOS
La risposta ch
upiti:

pre tutti un po’ st
scrittrice”. gcrivere eTra naturale come

respirare.
Ma, passato un certo punt

la compiacenza negli occhi de
ti. «povrestl pensare & una C

yera. La tud passione la, puoi cO
anza’. Ma il tempo

gni gembravano

grsi: mi gentl-
in cerca di

o, € gvanita
gli adul-
arriera
1tiva-

re nel tempo che av
gvanzava mai, 180
g di cul vergogn
Ho vagato & Tungo

o arida. Ma questa non e
e. Ba-

non
qualcos
VO Persa.
una sicurezz
abbastanza. 11 mio cuore g altrov

gta avere paura.
Celeste




Lunedi 9 aprile 2018. Un ragazzo af-

fronta il suo ciclo
mente cosa fara

il programma, sia gia
neato, i1 pensiero di dover affro
nuove tappe della sua yita 1o spavel-
ta, non Poco, gebbene sogni da tempo
i1 fatidico momento. cio che 10 preoc-
cupa maggiormente e VU eventualita
di trovarsi in un mondo del tutto sco-
nosciuto nel quale potrebbe gentirsi &
disagio perché non sa cosa deve fare.
Nonostante questo, yuole andare avan-
a sua intricata carriera
do che, molto pre-

cupazio-

di studi gvendo gia in
dopo. Ma, per quanto

abbastanza deli-
ntare

ti, concludere 1
universitaria pensan
permesso della disoC
ntare un...

Gianluca

sto, con il
ne giova,nile, potra dive




qualche mese, conclusa 1a carrie-
dovro gffrontare un

o: 7 entrata a tuthl

Tra
Ta universitaria,

grande cambiament
gli effetti nel mond

o del 1lavoro. Cosa

mi aspettera‘?

La stradanon sar
ro un giorno di trovare
mipossa ripagare di putti gl sforzi

da studentessa, un lavoro che mi faccla
disfatta € appagata.

soal post-laurea miviene un
rché lascio ull

sita per l'in-

3, certo facile, Ma Spe-
un lavoro che
fatti

gentire sod

ge 0ggipen
po’ di paura e di ansia, pe
“porto S curo” come Tuniver
certo. Nonostante questo, sono pronta &
vivere una gvventura tutta nUova, ma
anche ottimista € dete

giungere i:rnporta,nti tra.

rminata a rag-

gua,rdi.
Martina




71 mondo della comunicazione e una
gcienza in continua evoluzione. Con
egsa, nascono nuove figure professio-
nali, sempre pit attive e dinamiche, ©
i giovani sono il soggetto gdatto su cul
punta.re!

Un esempio & ’ambito dei social media:

gni azienda ormai € essenziale

promuoversi gttraverso i gocial. Ed e

proprio questo I’ambiente in cui vorrel
lavorare. Mi pia,cerebbe gvere un ruolo
creativo nell’ambito della pubblicité, di
eventio di prand e di gestire campagne
promozionali gui social 0 SU un blog.
Un altro mio s08N0 € riuscire a pub-
plicare un 1ibro, magari un romanzo O
una raccolta di poesie.

Marzia




e! Mi presento: sono
5 anni € vengo
g, Sono ap-

Buongiorno gent
a, o 24 ormal P

ino nel nord Itall
pubbhmta,,
oro in questo sett
ei girare i1 mondo.

Milen
da un paes
pa,ssiona,ta, di
yero trovare lav

Ao viaggiare, vOorT
rmal dieci gnniche 1aworo come
, © mi piace

yorrel dav-
ore.

Sono O
cameriera, e
gempre aver
ora, vOorrel trov
o mi goddisfi app
cia, svegliare conl
di scoprire. In con
gmente che tutti
possfbﬂmente vicl-

oin realta.
Milena

gre un 1:avoro che

jeno e ogni giorno

g voglia di im-

clusione, vi
questi

ver
mi fac
parare ©
dico: spero Viv
«yorrel’ un giorno,
no, si trasformasser




gcappare non significa gvere paura.
dere nel futuro,

gcappare significa CTe
o. Significa rimboccar-

~

di cambiare. B

alto nel puio: 1a-
arsinel

il proprio futur

agile maniche € cercare

gifficile fare utt simile s
gciare casa, amori, affettie butt
pera,ndo di atterrare in piedi.
o voglio tentare: cambiare citta e

frequentare un master a Bar-
tuna dove le possi-

no maggiori. Questa

mia: & quella di tanti

fegato di lasciarsl
T un

vuoto, S
Quest

nazione,
cellona € cercare for

pilita lavorative SO

gtoria non g solola
giovanl che hanno il
il passato alle spalle € gcappare pe
0. Scappare non significa

miglior futur
significa avere

gvere paura. gcappare

coraggio.
MNicolo




Al termine del percorso universitario,
mi pia,cerebbe poter esprimere la, mMia
passionse per i calcio tramite il giorna-
lismo. Non & semplice, ma Cli proveré
con tutte le mie energie. Dalla scorsa
estate mi sono attivato, prendendo
parte 2 un workshop in giornalismo
sportivo che mi ha spinto & creare una
pagina gportiva su Instagram chiama-
ta “assist_perfetto”. T1,e scarse oppor-
tunita offerte dalle varie testate mi
hanno spinto & mettermi in proprio ©
fino ad ora & stata la miglior gcelta, in

pochi mesila pagina & cresciuta molto:

siamo seguiti da pia di dodicimila per-

sone, trale quall molti gioca,tori profes-
sionisti.

gsimone




a. 1o e la paura siamo vecchie

e. Camminiamo a

Paur
gmich

praccetto da

mi molla mai
ono una
tran-

o Nemoria, non
n me. Di norma S
sta, anzl poOsSSO
mare di egsere una
quando penso al
1o penso 10S€0
piu grande
riciattolo
avvin-

quando h
e cresce CO
persona ottimi

quillamente affer

sognatrice. Quindi
futuro 1avorativo,
speranza. 71 mio
g che questo most
o della paura sl
tiene ferma, paraliz-

mette di gpiccare il
ho fatte vincere
ortante della

mio
e pieno di
problema
nero € Vviscos
ghia & me e Ml
zata € Non mi per
o. Molte partite le
quella piu 1mp
mia. L0 SO.

vol
g lei, Mma

vita sara
Veronica




oro negli ultimi anni e di-

ventato il centro nevralgico del siste-
ma, mondo € del microsistema Ttalia.
Spesso tendiamo & evitare di parlarne
a.llontana,ndoci gsempre di piu da quello

che € diventato un problema di difficile
piu

11 tema del lav

interpretazione e non una soluzio-

ancora affacciato in

spero diver-
quadro dove

gcure. A quel
e: 1a,vOoCe

ne. lonon mi sono

questo inga.rbuglia,to, ma

tente € appassionante,

prevalgono le tinte piu
rei dare 1 Tnia vOC
del calcio. Perché

& meglio rac-

quadro vor
dello sport. T,a vocCe

puoi yiverlo, allora

gse non
un grande pit-

arlo per tutti; come

cont
stracolma.

fore & unad pina.cot,eca.
Vito




che cOSa& intendo.
dicuiho piu paura;
mi foglio, 0 aun com-

uter, el gento ridere, o piangere; ten-
nel mondo quando

irinto € ciog quasl

za, meta © senza
inimmaginabﬂe e
tiro fuori dalle
e 1o riduco

Jo scrivo. Ma ecco
geiolgo 1e emozioni
i siedO davantiaun

D
o di mettere ordine

10 vedo come un 1lab

sempre; viaggio se€n
bagagli; immagino T
ge qualcosa in piw;

tasche il tempo che passa
in storie per poi conservarlo; parlo con

ee, contemporanea,mente, con te.
jrnparare un po di

trategia, un pizzi-

for

m
Per farlo ho dovuto

regia, un priciolo di s

co di magia.

Rosangela






